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2026 mellan 23-28e juni genomfor vi det arliga "Kust till Kust” i Sverige som raknas som

. Sveriges trevligaste cyﬁ,lsﬁeeldl,opp%é»\'ﬁEnt. Sommaren 2026 kommer vi cykla fran den.

Kungliga Huvudgﬁ} den (start gamla Stan) till Vastkusten med malgang i cen Rt

Géteborg. Du kan vélja 3st alternativ utav Ride For Life”s KUSTTILLKUST. .~
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Overnattnmgar oy
Eskilstuna, Katrlneholm Motala, Marlestad

Vilj distans Eoa o

. Grupp 1, 20- 22Km/h(snittfar’t) 5
» Grupp 2, 24-26 Km/h (snlttfart) s e
e Grupp 3, 27-30 Km/h *(sn_¢tﬁg_1rt)_ Yo BTR

Ingari anmilan i SR ek

» Klader : W
* Bagagetransport _ '

» Boende (vid val av flerdagarst ¢ ==

* Frukost, Lunch* & Middagar (*lunch intas pa restauranger)

» Support langs va med fordon

* Dryck, snac

* Gemen |

Anmalan oppnar
15e Augusti 2025 via rideforlife.se T | | b T -




S 1 dag (28eJum-) B | Sk Be
- 1st Team Jersey Ride For Life .
- 1 par cykelstrumpor Ride For Life u St t I
- 1st Lunch pa restaurang

Dryck, snacks fran vara depabilar

o 2 dagar (23e - 24e Juni)
- 1st Team Jersey Ride For Life

- 1 par cykelstrumpor Ride For Life
- 2st Luncher pa restaurang

- Dryck, snacks fran vara depabllar
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RIDE FOR LIFE

Du ansoker Har
eller besdk var hemsida www.rideforlife.se och
klicka pa ansdkan Kust till Kust 2026

ANSOK TILL RIDEEOR LIFE

- FOR EN GOD SAK OCH
FA EN UNIK UPPLEVELSE

rideforlife.se

1417 404 401

RIDE FOR LIFE


https://www.rideforlife.se/
https://www.rideforlife.se/



